Spargelragout
Zutaten fiir etwa 2 Portionen:

200 g Spargelbruch, 400 g Kartoffeln

Salz, Pfeffer und Zucker

10 g Butter, 10 g Mehl

200 ml Schlagsahne, 2 El Créme fraiche

| El Zitronensaft, 1 Tl Estragon (getrocknet)
2 Stiele franzosischer Estragon (frisch)

Spargelbruch sorgfiltig schilen, die Enden
abschneiden. Spargel in 600 ml leicht gesalzenem
Wasser mit | Prise Zucker aufkochen und 5 Min.
ziehen lassen. Spargel mit Schaumkelle
herausnehmen, abschrecken, und abtropfen.
Spargelwasser aufbewahren.

Kartofieln waschen und mit Schale in kochendem
Salzwasser 15-20 Min. garen. Abgiefen,
ausddmpfen lassen und warm pellen.

Butter in einem breiten Topf zerlassen, Mehl mit
einem Schneebesen einriihren. Mit 500 ml
Spargelwasser aulfiillen. Unter Riihren aui-kochen
lassen. Sahne zugeben, unter gelegent-lichem
Riihren ofien 15 Min. simig einkochen lassen. Mit
Zitronensait und getrocknetem Estragon wiirzen,
mit Salz und Plefier abschmecken.

Kartofieln in Scheiben schneiden, mit dem Spargel
in die Sauce geben und darin erwéirmen. Blitter
vom frischen Estragon abzupien, in Sireifen
schneiden und vor dem Servieren mit der (réme
fraiche unterriihren.

Liebe Praxisteams,

herzlich Willkommen im Wonnemonat Mai. Ich hoffe, dass
Sie alle wohlauf sind und neben der Arbeit auch Zeit finden
etwas Sonnenschein und warme Tage zu genief3en.

Ende des Monats stehen in einigen Bundeslandern die
Pfingstferien an, aber auch ohne Ferien konnen wir uns alle
auf ein paar freie Tage freuen. Bis dahin noch ein paar Infos

und Tipps zur Abrechnung.

* Qualitiitsbeurteilungs-Richtlinie direkte & indirekte
I"Jberkappung: Dokumentation Positionen 25 & 26 BEMA

* Vitamin-D3-Testung
Berechnungsmoglichkeiten GOA & GOZ

* ,,Zu guter Letzt“: Endodontie
Abgrenzung von Kassen- und Privatleistungen

Am 06. Mai starten die KONS & PAR Update-Seminare. Ich
freue mich schon sehr auf spannende Kurse rund um GKV-
Privatleistungen, MKV-Vereinbarungen, Analogpositionen
und Verlangensleistungen.

Herzliche Grufle und alles Liebe, Ihre

Manuela Hackenberg



Qualitatsbeurteilungs-Richtlinie

Priifkatalog fiir
Dokumentationen

(OM-Beurteilungs-
Richlinie Uber-
kappung, G-BA

Liel:
indikationsgerechte
Erbringung der Cp/P,
Firderung langiristige
Erhaltung bleibender
therapiebediiritiger
Zahn.

direkte & indirekte Uberkappungsmaﬁnahmen

Zur Beurteilung der Indikationsstellung von direkten und indirekten
UberkappungsmaBnahmen, bei der mindestens eine Folgeleistung (VitE,
Trepl, WK, Med, WE, X1, X2, X3) am selben Zahn notwendig war, werden
seit dem Jahr 2019 Qualitatspriifungen durchgefiihrt.

Das Qualitatsgremium priift anhand von bundeseinheitlich vorgegebenen
Priifkriterien:

— die Anamnese,

— Aussagen zur Sensibilitit,

— die Bewertung bildlicher Dokumentationen,

— die Indikation der Cp/P,

— Aussagen zur Erhaltungswiirdigkeit und -fihigkeit des Zahnes sowie
— maogliche Kontraindikationen.

Bei einer reversiblen Pulpitis liegt nur dann eine Indikation zur Uber-
kappung vor, wenn die ,,Ausheilung des Gewebes* durch die Therapie

ermoglicht werden kann.

Fir eine reversible Pulpitis sprechen ein positiver Sensibilitatstest sowie
ein reizgebundener Schmerz.

Die Qualitiitskriterien sind erfiillt, wenn:

v’ eine weitergehende schriftliche Dokumentation vorliegt,
v die Leistungskette (anhand der Dokumentation) nachvollziehbar und

plausibel ist,

v eine Aussage der Sensibilitiitspriifung in der gesamten Leistungskette
vorliegt, das Ergebnis der Sensibilitatspriifung vor der Indikator-
leistung nachvollziehbar ist und

v eine Kontraindikation weder aus der schriftlichen noch aus der evtl.
bildlichen Dokumentation fiir die Indikatorleistung erkennbar ist.



Qualitatsbeurteilungs-Richtlinie Cp/P

Dokumentation
QBU-RL-Z
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Dokumentation Nrn. 25 (Cp) & 26 (P) BEM

—— - T il et = -
— T St - - _ __... e — —
- - - e

Aus der Dokumentation muss schliissig und nachvollziehbar hervorgehen, auf

Grund welcher anamnestischen, klinischen und diagnostischen Ergebnissen
eine indirekte oder direkte Uberkappung indiziert ist.

Anamnese

* Vorbehandlungsmalinahmen (z. B. friihere ﬂberkappung, tiefe Fiillung)

" Schmerzanamnese (z. B. priméarer Schmerz, Trauma)
Klinischer Befund / Diagnostik:

" Sensibilitatsprifung mit Ergebnis / Perkussionstest mit Ergebnis
" gof. Lockerungsgrad / Taschentiefen / Rontgendiagnostik mit Auswertung

Therapie

= Zustand der Kavitat nach Exkavation oder Trauma
BehandlungsmalBnahmen und verwendete Materialien zur Uberkappung
" Lokalisation (z. B. Kavitdatenboden zentral, mesio-bukkales Pulpenhorn)

Folgemaflnahmen

" z. B. Kontrolle der Sensibilitit und Ergebnis

Indirekte ﬁberkappung im Rahmen der Fiillungstherapie. Befund: reversible Pulpitis, positive

Sensibilitat und reizgebundener Schmerz, Diagnostik mit R6 dargestellt: ja / nein

> nach Entfernung alte Fiillung und Karies unter Lupenbrille Cp: pulpennahes Drittel /

mesiales/distales Pulpenhorn / Pulpenkammerdach

> pulpanahes Dentin stellt sich nach Sondierung und vorsichtiger Anwendung von Exkavatoren

klinisch als hart dar, unabhingig von Verfarbung belassen, pulpanahen Dentinbezirk

diinnschichtig abgedeckt, kleinfldchig appliziert

- indirekte ﬂberkappung in Adhéasivtechnik durchgefiihrt: nein/ja

Pat. iiber Verhalten und evtl. Empfindlichkeiten (Temperatur usw.) aufgeklirt. Vipr: beim

nachsten Termin / in ca. Wochen/Monaten

_______________________________________________________________________________________________________________




Berechnungsmoglichkeiten GOA & GO

D3-Test nicht Die Bestimmung des Vitamin-D3-Wertes ist als Privatleistung in der GOA
. . mit den Positionen A4138 und A4139 abgebildet. Allerdings ist gem. § 6.2
emdeutlger Inhalt des GOZ die Berechnung dieser Leistung fiir Zahnéarzte nicht moglich.
ZHK-Geselzes o _ o
Die Vitamin D3-Bestimmung stellt nach Auffassung einiger Zahnarzte-
kammern keine zahnmedizinisch notwendige Leistung dar und kann daher
nur gem. § 2.3 GOZ (auf Wunsch) mit dem Patienten vereinbart werden.
. Honorar Honorar
Geb.-Nr. Leistung 2.3fach 3.5fach
Durchfiihren und Auswerten eines Vitamin-D3-Test
A269aaV gem. § 6.1 GOZ entsprechend GOA-Nr. 269a 16.92 € 71.40 €

Akupunktur (Nadelstich-Technik) Mindestdauer 20
Min., je Sitzung — auf Wunsch gem. § 2.3 GOZ

WICHTIG:

Fir den D3-Chairside-Test muss mit GKV-Patienten vor Behandlungs-

UND
eine abweichende Vereinbarung gem. § 2.3 GOZ (Verlangensleistung)

getroffen werden.

Mit PKV-Patienten muss vor Behandlungsbeginn eine abweichende
Vereinbarung gem. § 2.3 GOZ (Verlangensleistung) getroffen werden.

% TIPP: Bitte holen Sie sich ggf. eine Stellungnahme Threr zustandigen ZAK
bzgl. der Vitamin D3 Bestimmung ein.
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Mein Abrechnungstipp des Monats

Fndodontie Zahnirztinnen und Zahnéarzte miissen aufgrund der individuellen

Kasse vs. Privat

endodontische Behandlung moglich ist.

Voraussetzungen fiir eine richtlinienkonforme Behandlung

gemil B. III. 9 sind erfiillt

anatomischen Situation beurteilen, ob eine vertragszahnirztliche

Behandlung
vertragszahnirztlich (BEMA)
OHNE private
Zusatzleistungen

Behandlung vertragszahnarztlich
(BEMA) MIT privaten
Zusatzleistungen (GOZ)

PRIVAT _

Voraussetzungen fiir eine richtlinienkonforme Behandlung

gemil B. IIL. 9 sind NICHT erfiillt

Extraktion
als vertragszahnirztliche
Behandlung (BEMA)
Richtlinie B. I11I. 10.

GESAMTE Behandlung
auBervertraglich
Privatvereinbarung

gem. § 8.7 BMV-Z (GOZ)




manuela

/‘acken berg

¥ Kanalstrafle 12, 83052 Bruckmiihl
@ 080 62 — 72 68 541 D4 hackenberg@praxisplan-mh.de

Regelmifige News & Tipps

... auf meiner Homepage und bei Instagram

unter (@mhpraxisplan

Seminar-Tipp:
ﬁiv—Workshop
rechnung der w
hen Zahnheilkunde Akademie

Thre Themen:

= Biologische Sprechstunde
etablieren & berechnen

* Amalgamsanierungen
= biologische PZR & PAR

= Ozon, Infusionen, D3-Test,
Neuraltherapie u.v.m.

* |-PRF & A-PRF

= NICO/FDOK
OP & Begleitleistungen

* |mplantologie:
Analyse - Titan-Ex - Chirurgie

* Umgang mit der PKV:
Ausklinfte & Erstattung

| T frove middy au Siel

(ode scannen und alle
Seminare 2026 entdecken.

Buch-Tipp

=7) ZAHNKIEFER

v\ Balance Akademnie

Von der Zahnreinigung
bis zu den Mundvilalkonzepten
Von Janine Sarah Kiee, Brigitte Godizart & Manuela Hackenberg

Dental

Korperlich

(ode scannen und alle Biicher
und Checklisten entdecken.
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